
 
 

 
 

Dalai Lama 
”Gli uomini in occidente 

vivono come se non dovessero 
morire mai e muoiono come se non 
avessero mai vissuto”  

Tenzin Gyatso, nato Lhamo 

Dondrub (Taktser, 6 luglio 1935) è 
un monaco buddhista tibetano, 
nonché XIV Dalai Lama del Tibet. 


